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Bekanntmachung von Technischen Regeln
hier: ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange*
- Bek. d. BMAS v. 1.3.2022 - llIb4 - 34602 - 9 -

Vom 1. Marz 2022 (GMBI. Nr. 9-11 v. 1.3.2022 S. 227), zuletzt geandert am
31. Oktober 2024 (GMBI. Nr. 41/42 S. 913)

Gemald Arbeitsstattenverordnung macht das Bundesministerium fur Arbeit und So-
ziales die anliegende vom Ausschuss fiir Arbeitsstatten (ASTA) beschlossene Ande-
rung der ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange® bekannt.

Die Neufassung der ASR A2.3 vom 1.3.2022 ersetzt die ASR A2.3 vom August 2007
(GMBI 2007, S. 902).

Im Wesentlichen wurden die folgenden Anpassungen vorgenommen:

- Es erfolgte eine Umbenennung von bisher ,erster Fluchtweg“ zu jetzt ,Haupt-

fluchtweg“ und bisher ,zweiter Fluchtweg®“ zu jetzt ,Nebenfluchtweg®.

- In Abschnitt 5 wurden die Regelungen fir Mindestbreiten der Hauptfluchtwe-

ge angepasst und alternative Regelungen fur Treppenrdume erganzt.

- Regelungen fur Nebenfluchtwege wurden in Abschnitt 6 separat zusammen-

gefasst.

- In Abschnitt 8 erfolgte eine zusammenhéangende Darstellung der Kennzeich-
nung von Fluchtwegen mit hochmontierten Sicherheitszeichen, die mit opti-
schen Sicherheitsleitsystemen oder einer Sicherheitsbeleuchtung erganzt
werden kann. Diese Anforderungen wurden aus der aufgelésten ASR A3.4/7

Ubernommen.

- Abschnitt 11 fasst Anforderungen an die Unterweisung und Ubung zur Eva-

kuierung zusammen.

- Zusatzlich erfolgten im gesamten Text redaktionelle Anpassungen, z. T. mit

Klarstellung des Gewollten.

Technische Regeln fur Fluchtwege und ASR A23

Arbeitsstatten Notausgange

Die Technischen Regeln fiur Arbeitsstatten (ASR) geben den Stand der Technik, Ar-
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beitsmedizin und Hygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse
fur die Sicherheit und Gesundheit der Beschéftigten beim Einrichten und Betreiben
von Arbeitsstéatten wieder.

Sie werden vom Ausschuss flr Arbeitsstatten ermittelt bzw. angepasst und vom
Bundesministerium fir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt
gemacht.

Diese ASR A2.3 konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbereichs Anforderungen
der Verordnung Uber Arbeitsstatten. Bei Einhaltung dieser Technischen Regel kann
der Arbeitgeber davon ausgehen, dass die entsprechenden Anforderungen der Ver-
ordnung erfullt sind. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Losung, muss er damit min-
destens die gleiche Sicherheit und den gleichen Schutz der Gesundheit fir die Be-

schaftigten erreichen.
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Literaturhinweise

1 Zielstellung

Diese ASR konkretisiert die Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung, damit sich
die Beschaftigten im Gefahrenfall unverziglich in Sicherheit bringen und schnell ge-
rettet werden konnen.

Konkretisiert werden die Anforderungen an das Einrichten und Betreiben von Flucht-
wegen und Notausgéngen, von Sicherheitsbeleuchtung und optischen Sicherheits-
leitsystemen sowie an den Flucht- und Rettungsplan nach 8§ 3a Absatz 1 und 8§ 4 Ab-

séatze 3 und 4 sowie Nummer 2.3 des Anhangs der Arbeitsstéttenverordnung.
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2 Anwendungsbereich

(1) Diese ASR qilt fuir das Einrichten und Betreiben von Fluchtwegen sowie Notaus-
gangen in Gebauden und vergleichbaren Einrichtungen, zu denen Beschéftigte im
Rahmen ihrer Arbeit Zugang haben. Sie gilt ebenso fur das Erstellen von Flucht- und
Rettungsplanen und das Uben entsprechend dieser Plane sowie fir das Einrichten
und Betreiben von Sammelstellen. Dabei ist neben den Beschaftigten die Anwesen-
heit von anderen Personen zu beriicksichtigen.

Diese ASR gilt auch fur das Einrichten und Betreiben der Sicherheitsbeleuchtung und
von optischen Sicherheitsleitsystemen fir Fluchtwege und Notausgange in Arbeits-
statten. Sie nennt Beispiele fir Arbeitsstatten, fir die eine Sicherheitsbeleuchtung,
gegebenenfalls ein optisches Sicherheitsleitsystem fir Fluchtwege und Notausgénge
erforderlich sein kann. Sie enthalt die lichttechnischen Anforderungen an Sicher-
heitsbeleuchtung und optische Sicherheitsleitsysteme sowie Hinweise zu deren Be-
trieb, Instandhaltung und Prufung.

(2) Diese ASR qilt nicht:

1. fur das Einrichten und Betreiben von Bereichen in Gebauden und vergleich-
baren Einrichtungen, in denen sich Beschaftigte nur im Falle der Instandhal-

tung aufhalten missen und

2. fir das Verlassen von Arbeitsmitteln im Sinne des 8§ 2 Absatz 1 Betriebssi-
cherheitsverordnung im Gefahrenfall.

Fur alle nicht vom Anwendungsbereich dieser ASR erfassten Bereiche sind besonde-

re Malnahmen auf Grundlage der Geféahrdungsbeurteilung notwendig, um die erfor-

derliche Sicherheit fur die Beschaftigten im Gefahrenfall zu gewahrleisten. Sofern

vergleichbare Verhaltnisse vorliegen, wird empfohlen, die Inhalte dieser ASR zu be-

rucksichtigen.

Hinweise:

1. Fur die barrierefreie Gestaltung der Fluchtwege und Notausgéange, der Flucht- und Ret-
tungsplane sowie der Sicherheitsbeleuchtung und optischen Sicherheitsleitsysteme gilt die
ASR V3a.2 ,Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten“, Anhang A2.3: Erganzende Anfor-
derungen zur ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange®.

2. Zu Anforderungen an die Sicherheitsbeleuchtung fir Tatigkeiten, Arbeitsplatze, Arbeitsrau-
me und Bereiche in Arbeitsstatten, in denen bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung die Si-

cherheit der Beschéftigten geféahrdet werden kann,

© Dr. Manfred Rack, Lurgiallee 12, 60439 Frankfurt am Main



ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange* - Stand: 31.10.2024 4

3 Begriffsbestimmungen

3.1 Fluchtwege sind Verkehrswege, an die besondere Anforderungen zu stellen sind
und die der selbststandigen Flucht aus einem maoglichen Gefahrenbereich und in der
Regel zugleich der Rettung von Personen dienen.

Der Fluchtweg beginnt an allen Orten in der Arbeitsstatte, zu denen Beschaftigte im
Rahmen ihrer Arbeit Zugang haben oder sich bei der Nutzung von Neben-, Sanitar-,
Kantinen-, Pausen- und BereitschaftsrAumen, Erste-Hilfe-Raumen und Unterkinften
aufhalten.

AuBRentreppen, begehbare Dachflachen oder offene Géange konnen Teil eines

Fluchtweges sein.

Hinweis:

Fluchtwege im Sinne dieser Regel sind auch die im Bauordnungsrecht definierten Rettungswege,
sofern sie selbststandig begangen werden kénnen.

Fluchtwege werden unterschieden in Haupt- und Nebenfluchtwege:

1. Hauptfluchtwege (bisher erste Fluchtwege) sind insbesondere die zur Flucht erforderlichen
Verkehrswege, die nach dem Bauordnungsrecht notwendigen Flure und Treppenrdume fur

notwendige Treppen sowie die Notausgange.
2. Nebenfluchtwege (bisher zweite Fluchtwege) sind zusatzliche Fluchtwege, die ebenfalls ins
Freie oder in einen gesicherten Bereich flhren.
3.2 Lichte Mindestbreite/-hdhe ist die freie, unverstellte, unverbaute und nicht durch
Hindernisse eingeschrankte Breite/Hohe, die mindestens zur Verfligung stehen
muss.
3.3 Der Flucht- und Rettungsplan ist ein Plan, in dem die erforderlichen Informatio-
nen Uber die Fluchtwege sowie die Standorte von Erste-Hilfe-Einrichtungen und von

zur Selbsthilfe vorgesehenen Brandschutzeinrichtungen dargestellt sind.

Hinweis:

Anweisungen zum Verhalten im Brandfall (Brandschutzordnung Teil A) oder bei anderen Notfallen
kénnen im Flucht- und Rettungsplan dargestellt oder separat in der Nahe des Flucht- und Rettungs-
plans angebracht werden.

3.4 Evakuierung ist eine organisierte Mal3nahme, die je nach Gefahrenfall mit akutem
Handlungsbedarf zu einem unverziglichen Verlassen von Gebauden und vergleich-
baren Einrichtungen ins Freie oder innerhalb von Gebauden in einen gesicherten
Bereich fuhrt.
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3.5 Das Freie im Sinne dieser ASR ist ein sicherer Bereich aul3erhalb des Gebaudes,
in dem Personen durch den Gefahrenfall nicht beeintrachtigt werden. Dies ist gege-
ben, wenn auf dem Betriebsgelande oder auf 6ffentlichen Verkehrsflachen ein siche-
rer Abstand erreicht werden kann.

Als das Freie gelten z. B. nicht:
1. Innenhofe, die keinen ausreichenden Schutz im Gefahrenfall bieten,
2. Dachflachen oder

3. Balkone.
3.6 Gefangener Raum ist ein Raum, der keinen direkten Zugang zu einem Flur hat
und ausschlief3lich durch einen anderen Raum zugéanglich ist.
3.7 Gesicherter Bereich ist ein Bereich, in dem Personen voriubergehend vor einer
unmittelbaren Gefahr fir Leben und Gesundheit geschiitzt sind. Als gesicherte Be-
reiche innerhalb von Gebauden gelten insbesondere benachbarte Brandabschnitte
und notwendige Treppenrdume nach dem Bauordnungsrecht. Als gesicherter Be-
reich aulRerhalb von Gebauden kdnnen z. B. Aul3entreppen, begehbare Dachflachen
oder offene Gange gelten, wenn diese im Gefahrenfall ausreichend lang sicher be-
nutzbar sind und ins Freie fuhren.
3.8 Turen im Verlauf von Fluchtwegen sind alle Turen, die vom Beginn des Flucht-
weges bis ins Freie oder in einen gesicherten Bereich zu benutzen sind. Dazu geho-
ren auch Tldren von Notausgangen.
3.9 Ein Notausgang ist ein Ausgang im Verlauf eines Hauptfluchtweges, der direkt
ins Freie oder in einen gesicherten Bereich fuhrt.
3.10 Ein Notausstieg ist ein geeigneter Ausstieg im Verlauf eines Nebenfluchtweges
zur selbststandigen Flucht aus einem Raum oder einem Geb&ude.
3.11 Turen und Tore sind kraftbetatigt, wenn die fur das Offnen oder SchlieBen der
Flagel erforderliche Energie vollstandig oder teilweise von Kraftmaschinen zugefuhrt
wird (ASR A1.7 ,Tiren und Tore* Abschnitt 3.8).
3.12 Automatische Tiren und Tore im Sinne dieser Regel sind kraftbetétigt und off-
nen bei Anndherung von Personen selbsttatig.
3.13 Eine Sammelstelle ist ein sicherer Bereich, an dem sich die im Fall einer Evaku-
ierung flichtenden Personen einfinden missen.
3.14 Ein auRenbeleuchtetes Sicherheitszeichen ist ein Zeichen, das durch Tageslicht

oder durch eine kinstliche Lichtquelle von aul3en beleuchtet wird.
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Hinweis:
Ein auRenbeleuchtetes Sicherheitszeichen wird auch als beleuchtetes Sicherheitszeichen bezeichnet.

3.15 Ein langnachleuchtendes Sicherheitszeichen ist ein
durch Licht angeregtes Sicherheitszeichen, das nach Ausfall der Allgemeinbeleuch-
tung ohne weitere Energiezufuhr nachleuchtet (ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesund-

heitsschutzkennzeichnung®, Abschnitt 3.17).

Hinweis:

Obwohl die Sicherheitsfarben Rot und Griin im nachleuchtenden Zustand nicht dargestellt werden
koénnen, bleiben graphisches Symbol und geometrische Form erhalten und es besteht ein Sicherheits-
gewinn gegeniber den nicht langnach- leuchtenden Sicherheitszeichen.

3.16 Ein innenbeleuchtetes Sicherheitszeichen ist ein Zeichen, das von einer Licht-

guelle von innen beleuchtet wird.

Hinweis:

Ein innenbeleuchtetes Sicherheitszeichen wird auch als hinterleuchtetes Sicherheitszeichen bezeich-
net.

3.17 Die Sicherheitsbeleuchtung ist eine Beleuchtung, die dem gefahrlosen Verlas-
sen der Arbeitsstatte und der Vermeidung von Gefahrdungen dient, die durch Ausfall
der Allgemeinbeleuchtung entstehen kdnnen

Hinweis:

In dieser ASR werden die Anforderungen an die Sicherheitsbeleuchtung fur das gefahrlose Verlassen
der Arbeitsstéatte beschrieben.

3.18 Optische Sicherheitsleitsysteme sind auf den Boden aufgebrachte, in den Bo-
den eingelassene oder bodennahe, durchgehende Leitsysteme (z. B. an Wanden),
die mit Hilfe optischer Kennzeichnungen und Richtungsangaben einen sicheren
Fluchtweg vorgeben. Sie dienen ebenfalls dem gefahrlosen Verlassen der Arbeits-
statte, auch bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung.

3.19 Ein langnachleuchtendes optisches Sicherheitsleitsystem besteht aus langnach-
leuchtenden durch Licht angeregten Komponenten, die nach Ausfall der Allgemein-
beleuchtung ohne weitere Energiezufuhr nachleuchten.

3.20 Ein elektrisch betriebenes optisches Sicherheitsleitsystem wird durch eine

Stromquelle fur Sicherheitszwecke gespeist.
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Die Beleuchtungsstéarke E ist ein Mal} fur das auf eine Flache auftreffende Licht.
Die Beleuchtungsstarke wird in Lux [IX] gemessen

Die Leuchtdichte L wird in Candela pro Quadratmeter [cd/m?] gemessen und

beschreibt den Helligkeitseindruck einer beleuchteten oder leuchtenden Flache

Unter Blendung versteht man Stérungen durch zu hohe Leuchtdichten oder zu

grol3e Leuchtdichteunterschiede im Gesichtsfeld

Die Farbwiedergabe ist die Wirkung einer Lichtquelle auf den Farbeindruck, den
ein Mensch von einem Objekt hat, das mit dieser Lichtquelle beleuchtet wird. Der
Farbwiedergabeindex Ra ist eine dimensionslose Kennzahl von 0 bis 100, mit der die
Farbwiedergabeeigenschaften der Lampen klassifiziert werden. Je héher der Wert,
umso besser ist die Farbwiedergabe

Normale Brandgefahrdung liegt vor, wenn die Wahrscheinlichkeit einer Bran-
dentstehung, die Geschwindigkeit der Brandausbreitung, die dabei frei werdenden
Stoffe und die damit verbundene Gefahrdung fur Personen, Umwelt und Sachwerte
vergleichbar sind mit den Bedingungen bei einer Blronutzung (ASR A2.2 ,Malinah-
men gegen Brande®, Abschnitt 3.2).

Erhéhte Brandgefahrdung liegt vor, wenn:
1. entzindbare bzw. oxidierende Stoffe oder Gemische vorhanden sind,

2. die ortlichen und betrieblichen Verhéltnisse fir eine Brandentstehung giinstig

sind,

3. in der Anfangsphase eines Brandes mit einer schnellen Brandausbreitung

oder grol3en Rauchfreisetzung zu rechnen ist,

4. Arbeiten mit einer Brandgefahrdung durchgefiihrt werden (z. B. Schweil3en,

Brennschneiden, Trennschleifen, Léten) oder Verfahren angewendet werden,
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bei denen eine Brandgefahrdung besteht (z. B. Farbspritzen, Flammarbeiten)

oder

5. erhohte Gefahrdungen vorliegen, z. B. durch selbsterhitzungsfahige Stoffe
oder Gemische, Stoffe der Brandklassen D und F, brennbare Staube, extrem
oder leicht entzindbare Flussigkeiten oder entzindbare Gase (ASR A2.2

.,Mallnahmen gegen Brande®, Abschnitt 3.3).

Hinweis:

Die erhthte Brandgefahrdung im Sinne dieser ASR schlief3t die erhdhte und hohe Brandgeféhrdung

nach der Technischen Regel fir Gefahrstoffe TRGS 800 ,, Brandschutzmaflinahmen* ein.

4 Allgemeine Anforderungen

(1) Fluchtwege fuhren auf moglichst kurzem Weg ins Freie oder, falls dies nicht mog-
lich ist, in einen gesicherten Bereich.

(2) Beim Einrichten und Betreiben von Fluchtwegen und Notausgdngen sowie Sam-
melstellen sind die beim Errichten von Rettungswegen zu beachtenden Anforderun-
gen des Bauordnungsrechts der Lander zu beriicksichtigen. Uber das Bauordnungs-
recht hinaus kénnen sich weitergehende Anforderungen an Fluchtwege und Notaus-
gange aus dieser ASR ergeben; dies gilt z. B. fur das Erfordernis zur Einrichtung ei-
nes Nebenfluchtweges oder von Sammelstellen.

(3) Fluchtwege, Notausgange und Notausstiege missen standig in den erforderli-
chen Abmessungen freigehalten werden. Kénnen Notausgdnge und Notausstiege
von aul3en verstellt werden, miussen sie durch weitere Malinahmen zur dauerhaften
standigen Freihaltung gesichert werden, z. B. durch Anbringung von Abstandsbtigeln
fur Fahrzeuge oder mittels dauerhafter Markierung der freizuhaltenden Boden-
flachen.

(4) Haupt- und Nebenfluchtwege dirfen Uber denselben Flur zu verschiedenen Aus-
gangen fuhren, sofern der Flur die Anforderungen an einen Hauptfluchtweg erftllt.

(5) Sofern sich Héhenunterschiede im Verlauf des Fluchtweges nicht vermeiden las-
sen, durfen diese nur gering sein. Sie sind dann durch Schragrampen mit einer ma-
ximalen Neigung von 6 % auszugleichen. Beginn und Ende von Schragrampen sind
deutlich erkennbar zu gestalten oder gema® ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzkennzeichnung“ mit schwarz-gelben Streifen (Sicherheitsmarkierungen)
oder dem Warnzeichen W007 ,Warnung vor Hindernissen am Boden“ zu kennzeich-

nen.
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(6) Aufzige sind als Teil des Fluchtweges unzuldssig, es sei denn, der Aufzug ist
zum Zweck der Flucht und Rettung insbesondere fir Menschen mit Behinderungen
im Gefahrenfall zuldssig und geeignet. Dieser Nachweis ist z. B. im Rahmen eines
bauordnungsrechtlichen Verfahrens zu erbringen und zu dokumentieren.

(7) Durchgangssperren im Verlauf von Fluchtwegen sind zu vermeiden. Sofern
Durchgangssperren betrieblich erforderlich sind, z. B. in Kassenzonen oder Vereinze-
lungsanlagen, mussen sich diese schnell und gefahrlos sowie ohne Hilfsmittel mit
einem Kraftaufwand von maximal 150 N in Fluchtrichtung 6ffnen lassen.

(8) Am Ende eines Fluchtweges muss der Bereich im Freien bzw. der gesicherte Be-
reich so gestaltet und bemessen sein, dass sich kein Rickstau bilden kann und alle
Uber den Fluchtweg fliichtenden Personen ohne Gefahren, z. B. durch Verkehrswege
oder offentliche StrafRen, aufgenommen werden konnen. Die Beleuchtungsstarke in
diesen Bereichen einschlief3lich der aul3en angebrachten Treppen und der Sammel-
stellen muss mindestens 1 Ix betragen. Auf die Begrenzung der Blendung ist zu ach-

ten. Dabei sind auch die Beleuchtungsanlagen in der Umgebung zu beriicksichtigen.

Hinweis:

Die Beleuchtungsstarke ist in einer Hohe von maximal 20 cm Uber dem Boden oder den Treppenstu-

fen zu messen.

(9) Anzahl, Grof3e und Lage von Sammelstellen sind in Abhangigkeit von der Anzahl
der Beschaftigten sowie der sonstigen anwesenden Personen festzulegen. Eine
Sammelstelle ist nicht erforderlich, wenn aufgrund der geringen Anzahl der Beschaf-
tigten und tibersichtlicher ortlicher Gegebenheiten ein Uberblick tiber die vollstandige

Evakuierung maoglich ist.

Hinweis:

Fur die Bemessung der erforderlichen Grof3e der Sammelstelle kann eine Belegung von 2 Personen

pro m? angenommen werden.
(10) Sammelstellen missen:
1. Uber eine sicher begehbare Bodenoberflache verfiigen,

2. aulBerhalb des Wirkbereichs der fluchtauslésenden Gefahr, z. B. aufgrund
von Verrauchung oder aufgrund umherfliegender oder herabfallender Ge-

baudeteile, liegen,
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3. verfugbar sein, solange Personen im Gefahrenfall auf die Nutzung der ent-

sprechenden Sammelstelle angewiesen sind und

4. durfen die Wege von Feuerwehr und Rettungsdiensten nicht einschranken.
Sofern der Weg zu den Sammelstellen mit anderen Gefahrdungen verbunden ist, z.
B. aufgrund von o6ffentlichem Stral3enverkehr, sind im Rahmen der Gefahrdungsbeur-
teilung die erforderlichen MalRBnahmen festzulegen. Bei der Auswahl der Lage der
Sammelstelle ist zu bericksichtigen, ob die betroffenen Personen den kompletten
Fluchtweg bis zur Sammelstelle kennen oder ganz oder teilweise ortsunkundig sind.
(11) Dachflachen, tber die Fluchtwege fiihren, missen ausreichend tragfahig, trittsi-
cher und feuerwiderstandsfahig sein. Bei Absturzgefahren sind die Anforderungen
der ASR A2.1 ,Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstanden, Betreten von
Gefahrenbereichen® zu erflllen.

(12) Gefangene Raume durfen als Arbeits-, Bereitschafts-, Liege-, Erste-Hilfe-, Pau-
senrdume und Kantinen nur genutzt werden, wenn folgende Mal3gaben beachtet

wurden:

1. Sicherstellung der Alarmierung im Gefahrenfall. Beispiele hierzu finden sich

in der ASR A2.2. ,Malinahmen gegen Brande“ oder

2. Gewahrleistung einer Sichtverbindung zum vorgelagerten Raum, sofern der
gefangene Raum nicht zum Schlafen genutzt wird und im vorgelagerten

Raum nicht mehr als eine normale Brandgefahrdung vorhanden ist.

Hinweis:

Diese Regelungen fir gefangene Raume in Arbeitsstatten gelten unabhangig von der Grofl3e der in

Landesbauordnungen genannten ,Nutzungseinheiten®.

5 Hauptfluchtwege

(1) Hauptfluchtwege mussen in Anzahl, Anordnung und Abmessung nach der Nut-
zung, der Einrichtung und den Abmessungen der Arbeitsstatte sowie nach der
hochstmdglichen Anzahl der anwesenden Personen eingerichtet werden. Haupt-
fluchtwege sollen tbersichtlich verlaufen.

(2) Die Lange des Hauptfluchtweges ist die kirzeste Wegstrecke (ohne Beriicksichti-
gung der Raumausstattung, jedoch nicht durch Wande gemessen) vom Beginn des
Fluchtweges bis zu einem Notausgang. Die Hauptfluchtwegldnge muss mdglichst

kurz sein und darf;:
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1. fur Raume ohne oder mit normaler Brandgefahrdung ausgenommen Raume

nach Nummern 2 bis 4 bis zu 35 m

2. fur Raume mit erhohter Brandgefahrdung mit selbsttatigen Feuerldschein-

richtungen bis zu 35 m

3. fur Raume mit erhohter Brandgefahrdung ohne selbsttatige Feuerldschein-
richtungen bis zu 25 m

4. for Raume, in denen eine Gefahrdung durch explosionsgeféhrliche Stoffe
Besteht bis zu 10 m betragen.

Hinweis:

Bezlglich der Begriffsbestimmung explosionsgefahrlicher Stoffe siehe Gesetz Uiber explosionsgefahr-
liche Stoffe (Sprengstoffgesetz - SprengG).

(3) Fur Raume, in denen eine andere Gefahrdung als nach Absatz 2 Nummer 1 bis
Nummer 4 besteht, muss im Rahmen der Geféahrdungsbeurteilung unter Beachtung
der geltenden Technischen Regeln ermittelt werden, ob gegebenenfalls eine geringe-
re Lange des Fluchtweges erforderlich ist, z. B. bei Lagerung und Verwendung von
Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern gemall TRGS 510 ,Lagerung von Ge-

fahrstoffen in ortsbeweglichen Behaltern®.

Hinweis:

Beziiglich der Begriffsbestimmung Gefahrstoffe siehe Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Ge-
fahrstoffverordnung - GefStoffV).

(4) Die tatsachliche Laufweglange darf nicht mehr als das 1,5-fache der maximal zu-
lassigen Hauptfluchtweglange betragen.

Hinweis:

Aufgrund der Begrenzung der zulédssigen Hauptfluchtweglangen kann fir gréRere Bereiche von Ar-
beitsstatten mehr als ein Hauptfluchtweg erforderlich sein.

(5) Sofern es sich bei einem Hauptfluchtweg nach Absatz 2 Nummer 1 bis Nummer 3
auch um einen Rettungsweg handelt und das Bauordnungsrecht der Lander, z. B. die
Industriebaurichtlinie, fir diesen Weg eine von Absatz 2 Satz 2 abweichende langere
Weglange zulasst, konnen dafir die Maligaben des Bauordnungsrechts angewandt
werden.

(6) Die lichte Mindestbreite der Hauptfluchtwege bemisst sich nach der hochstmdgli-

chen Anzahl der Personen, die im Gefahrenfall den Hauptfluchtweg benutzen mus-
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sen und ergibt sich aus Tabelle 1:

Tab. 1: Lichte Mindestbreiten von Hauptfluchtwegen in Abhéngigkeit von der

Gesamtzahl der Personen im Einzugsgebiet

A B C
Nr. |Anzahl der Personen (Ein- Lichte Mindestbreiten von Lichte Mindestbreiten von
zugsgebiet) Durchgangen und Turen im Hauptfluchtwegen (in m)
Verlauf von Hauptfluchtwegen,
z. B. Turen von Notausgangen
(in m)
1 bis 5 0,80% 0,90
2 bis 20 0,90 1,00
3 bis 50 0,90 1,20
4 bis 100 1,00 1,20
5 bis 200 1,05 1,20
6 bis 300 1,65 1,80
7 bis 400 2,25 2,40
Bei Einzugsgebieten von mehr als 200 Personen sind Zwischenwerte der Mindestbreiten (er-
mittelt durch lineare Interpolation) zuléssig. Der Begriff Einzugsgebiet beschreibt einen Bereich,
aus dem alle dort anwesenden Personen denselben Hauptfluchtweg nutzen missen. Dies ent-
spricht z. B. bei mehrgeschossigen Gebauden der Gesamtanzahl der Personen, die Uber alle
Ebenen (auch als Etagen, Geschosse, Stockwerke bezeichnet) demselben Hauptfluchtweg
zugeordnet sind, unabhangig davon, ob diese Personen Abschnitte des Hauptfluchtweges im
Fluchtfall zeitgleich oder zeitlich versetzt nutzen.
*) Hinweis:
Bei Neubauten und wesentlichen baulichen Erweiterungen oder Umbauten wird empfohlen, far
Einzugsgebiete von bis zu 5 Personen nach Nummer 1 Spalte B eine lichte Mindestbreite von
Durchgangen und Tdren im Verlauf von Hauptfluchtwegen von 0,90m einzuhalten, um auch in
diesen Bereichen eine barrierefreie Zuganglichkeit zu ermdglichen. Zudem lassen sich auf die-
sem Wege bauliche Mafinahmen im Sinne der ASR V3a.2 ,Barrierefreie Gestaltung von Ar-
beitsstatten “ und in der Folge Umbaukosten vermeiden.
Abweichend firr Fluchtwege aus besonderen Bereichen Lichte Mindestbreiten (in m)
8 Gange zu personlich zugewiesenen Arbeitsplatzen 0,60
9 Nebengange von Lagereinrich- fir die ausschlie3liche Be- und 0.75
tungen Entladung von Hand
10 |Turen von Toilettenzellen und von Toilettenraumen mit nur 0.55

einer Toilette entsprechend ASR A4.1 ,Sanitarraume”
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Hinweis:

Die Werte der Spalten B und C entsprechen den Anforderungen fir die Flucht und berticksichtigen
nicht mogliche Auswirkungen durch den Einbau von Tiren, z. B. kdnnen fur Flure durch den Einbau
von Turen gegenbenenfalls entsprechend gré3ere Breiten erforderlich werden.

(7) In Gebéauden, die bis zum 30.9.2022 errichtet worden sind oder deren Bauantrag-
stellung bis zu diesem Termin erfolgt ist, dirfen Hauptfluchtwege nach Tabelle 1
Nummer 1 Spalte C fur bis 5 Personen mit einer lichten Mindestbreite von 0,875 m
eingerichtet oder solange betrieben werden, bis die jeweiligen Bereiche dieser Ar-
beitsstatten wesentlich erweitert oder umgebaut werden oder nach § 3a Absatz 2 der
Arbeitsstattenverordnung eine Vergrol3erung erforderlich wird.

(8) In Gebauden, die bis zum 30.9.2022 errichtet worden sind oder deren Bauantrag-
stellung bis zu diesem Termin erfolgt ist, dirfen Durchgange und Turen von Haupt-
fluchtwegen nach Tabelle 1 Nummer 2 Spalte B mit einer lichten Mindestbreite von
0,85 m eingerichtet oder solange betrieben werden, bis die jeweiligen Bereiche die-
ser Arbeitsstatten wesentlich erweitert oder umgebaut werden oder nach § 3a Absatz
2 der Arbeitsstattenverordnung eine VergroR3erung erforderlich wird.

(9) In Gebauden, die bis zum 30.9.2022 errichtet worden sind oder deren Bauantrag-
stellung bis zu diesem Termin erfolgt ist, dirfen Tiren von Toilettenzellen und Toilet-
tenraumen mit nur einer Toilette mit einer lichten Mindestbreite von 0,50 m eingerich-
tet oder solange betrieben werden, bis die jeweiligen Bereiche dieser Arbeitsstatten
wesentlich erweitert oder umgebaut werden.

(10) Die lichte Mindestbreite des Hauptfluchtweges nach Tabelle 1, Spalte C, Num-
mern 1 bis 7 darf durch kurze Einbauten oder Einrichtungen, z. B. Feuerldscher,
Wandvorsprunge, Turfligel, Turzargen, Tardricker und Notausgangsbeschlage, die
Mafl3e nach Spalte B nicht unterschreiten.

(11) Fur Hauptfluchtwege, die ausschlieBlich zur Flucht bestimmt sind, durfen die
lichten Mindestbreiten nach Tabelle 1, Spalte C, Nummern 1 bis 7 auf die Werte der
lichten Mindestbreiten fir Durchgange nach Spalte B der Tabelle 1 reduziert werden.
Solche Hauptfluchtwege kénnen z. B. Fluchttunnel, Gdnge und Aulientreppen sein,
die nur zur Evakuierung vorgesehen sind. Eine weitere Einengung durch kurze Ein-
bauten oder Einrichtungen im Sinne von Absatz 10 ist dabei nicht zulassig.

(12) Die lichte Mindesthohe des Hauptfluchtweges soll mindestens 2,10 m betragen
und darf 2,00 m nicht unterschreiten. Die lichte Mindesthéhe von Durchgangen und
Tadren im Verlauf von Hauptfluchtwegen, z. B. Turen von Notausgéngen, soll mindes-

tens 2,10 m betragen und darf 1,95 m nicht unterschreiten. Dieses gilt auch bei der
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Verwendung von Funktionselementen z. B. Obenturschliel3ern. Bei wesentlichen Er-
weiterungen oder wesentlichen Umbauten von Bereichen, durch die Hauptfluchtwege
fuhren, ist zu prufen, ob die lichte Mindesthéhe von 2,10 m umgesetzt werden kann.

(13) Fahrsteige, Fahrtreppen, Wendel- und Spindeltreppen sowie Steigleitern und
Steigeisengange sind im Verlauf eines Hauptfluchtweges nicht zulassig. Treppen im
Verlauf von Hauptfluchtwegen missen uber gerade Laufe verfigen. Davon abwei-

chend sind gebogene Treppenlaufe zulassig, wenn sie:
1. eine lichte Breite von maximal 1,40 m,
2. einen Innendurchmesser von mehr als 2,00 m und

3. gleiche Stufenabmessungen aufweisen.
(14) Von den lichten Mindestbreiten nach Tabelle 1 Spalte C kann bei Treppen in
Treppenraumen und Auf3entreppen von mehrgeschossigen Gebauden abgewichen

werden, wenn mit anderen MalRnahmen die gleiche Sicherheit erreicht wird:

1. durch einen ungehinderten Zugang fir alle Personen in einen Treppenraum
oder zu einer AulRentreppe in allen Ebenen unabhéngig von der Zahl der
Ebenen (sogenannter ,freier Fluss®) nach Absatz 15 (siehe auch den Hinweis

unter Tabelle 2) oder

2. durch eine vorrangige Evakuierung der von einem Gefahrenfall betroffenen
Ebene einschliel3lich der direkt angrenzenden Ebenen (sogenannte ,Sequen-
tielle Entfluchtung” von maximal 3 Ebenen) nach Absatz 16.
(15) Far Treppen in Treppenraumen und Aul3entreppen kann abweichend von den
lichten Mindestbreiten nach Tabelle 1 Spalte C die gleiche Sicherheit erreicht wer-
den, wenn fir alle Personen in allen Ebenen unabhangig von der Zahl der Ebenen
ein ungehinderter Zugang zum Treppenraum oder zur AuR3entreppe ermdglicht wird
(sogenannter freier Fluss®). Dies ist bei Personenbelegungen und lichten Min-
destbreiten fur die Fluchtwege auf der jeweiligen Ebene nach Tabelle 1 Spalte C und
bei Einhaltung der Mindestbreiten von Treppen in Treppenraumen und Aul3entreppen
nach Tabelle 2 Spalte C gegeben. Eine Einschrankung der lichten Mindestbreite der
Treppe im Sinne der Absatze 10 und 11 ist hierbei nicht zulassig.
Die lichte Mindestbreite der nach der Treppe anschliel3enden Hauptfluchtwege muss
Tabelle 2 Spalte C entsprechen. Diese darf durch kurze Einbauten oder Einrichtun-
gen, z. B. Feuerléscher, Wandvorspringe, Turfltigel, Turzargen, Turdricker und Not-

ausgangsbeschlage, die Mal3e nach Tabelle 2 Spalte B nicht unterschreiten.
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Tab. 2: Lichte Mindestbreiten von Treppen in Treppenrdumen und Aul3entrep-
pen als Hauptfluchtwege von mehrgeschossigen Gebauden in Abhangigkeit

von der Personenbelegung pro Ebene

Lichte Mindestbreiten von Treppen in Treppenrdumen und Auf3entreppen als Hauptfluchtwege

von mehrgeschossigen Gebauden fir eine von der Tabelle 1 abweichende Bemessung von

Treppen:
A B C
Nr. | Personenbelegung (Personen Lichte Mindestbreiten von Lichte
pro Ebene) Durchgéngen und Tiaren im Mindestbreiten von Treppen
Verlauf von nach der Treppe und danach anschlieRender
anschlieBenden Hauptflucht- Hauptfluchtwege (in m)
wegen, z. B. Turen von Not-
ausgangen (in m)
1 bis 30 0,90 1,00
2 bis 40 1,05 1,20
3 bis 50 1,25 1,40
4 bis 60 1,65 1,80
5 bis 70 2,25 2,40

Zwischenwerte der Mindestbreiten (ermittelt durch lineare Interpolation) sind zulassig.

Hinweis:

Den Werten nach Tabelle 1 und Tabelle 2 liegen unterschiedliche Betrachtungsweisen zugrunde. Bei
Anwendung der Tabelle 1 ist die Summe aller Personen mal3geblich, die Gber den jeweiligen Haupt-
fluchtweg flichten missen. Diese ergibt sich bei Treppenraumen oder Aul3entreppen aus der Summe
aller Personen aus allen Ebenen im Einzugsgebiet (Gesamtanzahl der Personen, die Uber alle Ebe-
nen demselben Hauptfluchtweg zugeordnet sind, unabhéngig davon, ob die Personen Abschnitte des
Hauptfluchtweges im Fluchtfall zeitgleich oder zeitlich versetzt nutzen). Die Tabelle 2 ist unabhé&ngig
von der Zahl der Ebenen anwendbar. Eine Anwendung von Tabelle 2 kann insbesondere bei einer
Uberwiegend gleichméafigen Personenverteilung Uber alle Ebenen und einer gré3eren Anzahl von
Ebenen sinnvoll sein. Bei einem direkten Vergleich von Werten nach Tabelle 1 und Tabelle 2 kénnen
sich unterschiedliche Werte fir lichte Mindestbreiten fiir Treppen ergeben, die beide angewendet wer-

den durfen.

(16) Fur Treppen in Treppenraumen und Aul3entreppen kann abweichend von den
lichten Mindestbreiten nach Tabelle 1 Spalte C die gleiche Sicherheit auch durch fol-

gende Malinahmen erreicht werden:
1. Einhaltung einer lichten Mindestbreite der Treppen von 1,20 m

2. bei einer maximalen Belegung bis 65 Personen pro Ebene und
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3. vorrangiger Evakuierung der von einem Gefahrenfall betroffenen Ebene ein-
schlielich der direkt angrenzenden Ebenen (sogenannte ,Sequentielle Ent-
fluchtung® von maximal 3 Ebenen).

Eine Einschréankung der lichten Mindestbreite der Treppe im Sinne der Absatze 10
und 11 ist hierbei nicht zulassig.

Nach der Treppe anschlieRende horizontale Hauptfluchtwege missen die gleiche
Mindestbreite haben. Diese darf durch kurze Einbauten oder Einrichtungen, z. B.
Feuerloscher, Wandvorspriinge, Turfligel, Turzargen, Turdriicker und Notausgangs-
beschlage, nicht unterschreiten.

(17) Hauptfluchtwege durfen keine Ausgleichsstufen enthalten.

6 Nebenfluchtwege

(1) Ein Nebenfluchtweg ist erforderlich zur Flucht aus Bereichen, in denen die Gefahr

besteht, dass der Hauptfluchtweg nicht mehr sicher begehbar ist, wenn z. B.:
1. der Hauptfluchtweg durch Bereiche mit erhdhter Brandgefahrdung fuhrt,

2. Gefahrdungen durch Lagerung oder Verwendung von Gefahrstoffen in der

Nahe der Hauptfluchtwege vorhanden sind,

3. Einwirkungen durch gefahrliche Arbeiten vorhanden sind, z. B. in Aufstell-

raumen fur Dampfkesselanlagen,

4. Dbei einer hohen Anzahl von Personen im Hauptfluchtweg eine geordnete
Flucht nicht mehr méglich ist,

5. bei Produktions-, LagerrAumen oder Werkstatten, deren Grundflache mehr
als 200 m? betragt,

6. bei sonstigen Arbeitsraumen, deren Grundflachen mehr als 400 m? betragt,
z. B. Grol3raumburos bzw. Kombiburos (z. B. Open-Space-Biros, Coworking

Spaces),

7. andere Rechtsvorschriften entsprechende Anforderungen stellen, z. B. in

Versammlungsstatten, Schulen, Kindertageseinrichtungen oder

8. andere betriebsspezifische Bedingungen vorliegen.
(2) Auf den Nebenfluchtweg kann verzichtet werden, wenn durch zusatzliche Mal3-
nahmen eine sichere Begehbarkeit des Hauptfluchtweges gewéhrleistet ist. Dieses
kénnen z. B. in Bereichen mit erhdhter Brandgefdhrdung Malinahmen sein, die eine

schnelle Brandausbreitung und Verrauchung vermindern.
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(3) Nebenfluchtwege sind so einzurichten, dass deren sichere Benutzung fur die da-
rauf angewiesenen Personen gewahrleistet ist.

6.1 Nebenfluchtwege, die Uber Hauptfluchtwege flihren

Sind in Bereichen einer Arbeitsstatte mehrere Hauptfluchtwege vorhanden, kénnen
diese auch als Nebenfluchtwege genutzt werden.

6.2 Abweichende Anforderungen an Nebenfluchtwege, die nicht Gber Hauptfluchtwe-
ge fuhren

(1) Die lichten Mindestbreiten von Nebenfluchtwegen sollen sich nach Abschnitt 5
Absatze 6 bis 11 richten. Fur Treppen in Treppenraumen und fur Aul3entreppen von
mehrgeschossigen Geb&auden kann die lichte Mindestbreite auch nach Abschnitt 5
Absatz 14 bemessen werden.

(2) Fahrsteige und Fahrtreppen, Wendel- und Spindeltreppen sowie Steiggange (z.
B. Steigleitern und Steigeisengange) sind im Verlauf von Nebenfluchtwegen zul&ssig.
Treppen im Verlauf von Nebenfluchtwegen sollen liber gerade Laufe verfiigen. Kon-
nen im Verlauf von Nebenfluchtwegen keine Treppen mit geraden Laufen eingerich-
tet werden, dann sind Wendeltreppen gegeniuber Spindeltreppen, Spindeltreppen
gegenuber Steigleitern und Steigleitern gegeniber Steigeisengangen zu bevorzugen.
(3) Nebenfluchtwege sollen keine Ausgleichsstufen enthalten.

(4) Nebenfluchtwege fuhren durch einen Ausgang, der als Tur, Fenstertur (z. B. Ter-
rassentir) oder als Schlupftir in Toren ausgebildet ist, oder durch einen Notausstieg.
(5) Ein Notausstieg kann z. B. ausgebildet sein als Fenster in Wandoffnungen oder
Luke oder Klappe in Boden- oder Deckendffnungen.

(6) Notausstiege sind so einzurichten, dass diese fur die darauf angewiesenen Per-
sonen madglichst schnell und ungehindert nutzbar sind. Tdren und Notausstiege in
Wandoffnungen sollen in Fluchtrichtung aufschlagen. Schiebevarianten (z. B. Schie-
betiiren oder Schiebeluken) sind zulassig.

(7) Fur Notausstiege sind erforderlichenfalls im und aul3erhalb des Gebaudes fest
angebrachte Aufstiegshilfen zur leichten und ziligigen Benutzung vorzusehen (z. B.
Podest, Treppe oder Haltestangen zum Uberwinden von Briistungen).

(8) Notausstiege in Wandoffnungen sollen im Lichten mindestens 0,90 m in der Brei-
te und mindestens 1,20 m in der H6he aufweisen. Notausstiege in Boden- oder De-
ckenoéffnungen sollen im Lichten mindestens 0,70 m x 0,70 m oder einen lichten

Durchmesser von 0,70 m aufweisen.
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7 Anforderungen an Turen und Tore im Verlauf von Fluchtwegen

(1) Tdren und Tore im Verlauf von Fluchtwegen sowie Notausstiege missen sich
leicht und ohne besondere Hilfsmittel 6ffnen lassen, solange Personen auf die Nut-
zung der Fluchtwege angewiesen sind.

Leicht zu 6ffnen bedeutet, dass die Offnungselemente ergonomisch gestaltet, gut
erkennbar und an zuganglicher Stelle angebracht (insbesondere Entriegelungshebel
bzw. -knOpfe zur Handbetatigung von automatischen Turen und Toren) sind sowie
dass die Betatigungsart leicht verstandlich ist und das Offnen ohne gréReren Kraft-
aufwand moglich ist.

Ohne besondere Hilfsmittel bedeutet, dass die Tur oder das Tor im Gefahrenfall un-
mittelbar von jeder Person und ohne z. B. Schlussel, Transponderkarte oder Code-
eingabe gedffnet werden kann.

Hinweis:
Regelungen zu Offnungskraften enthalt Abschnitt 10.1 Absatz 3 der ASR A1.7 , Tuiren und Tore®.

(2) Manuelle Turen und Tore, die aus betrieblichen Griinden mechanisch verschlos-
sen werden, mussen mit einer Einrichtung versehen sein, die gewahrleistet, dass die
TUr oder das Tor bei Betéatigen des Turdriickers entriegelt wird, z. B. mit einem Pa-
nikschloss.

(3) Bei elektrischen Verriegelungseinrichtungen von Turen und Toren muss die Ver-
riegelung mit einem Not6ffnungstaster sicher freigegeben werden koénnen. Bei
Stromausfall missen diese Verriegelungseinrichtungen selbsttatig freigegeben wer-
den. Die Verriegelungseinrichtungen mussen den ,Technischen Baubestimmungen
fur Elektrische Verriegelungssysteme flir Taren in Rettungswegen® entsprechen.

(4) Fur bestimmte Bereiche in besonderen Arbeitsstétten, z. B. in Justizvollzugsan-
stalten, Gerichtsgeb&auden, Forensischen Kliniken, Psychiatrischen Kliniken, Kinder-
tagesstatten und ahnlichen Einrichtungen, kénnen auf Grund der besonderen be-
trieblichen Anforderungen von dieser ASR abweichende Mal3hahmen und Gestaltun-
gen verschlielBbarer Turen im Verlauf von Fluchtwegen bzw. verschliel3bare Notaus-
stiege erforderlich sein. Diese abweichenden MalRnahmen und Gestaltungen sind im

Rahmen einer Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln und festzulegen.
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Hinweis:

Hierfr kénnen branchen- und themenspezifische Hilfen herangezogen werden (siehe Abschnitt Lite-
raturhinweise).

(5) Manuell betatigte Turen von Notausgangen missen in Fluchtrichtung aufschla-
gen.

(6) Sonstige manuell betatigte Ttren und Tore mussen in Fluchtrichtung aufschlagen,
wenn eine erhdhte Gefahrdung vorliegt. Eine erhéhte Gefahrdung kann sich ergeben
aus dem Arbeitsverfahren, der Art der Tatigkeit, den verwendeten Stoffen oder aus

der Arbeitsumgebung z. B.:
1. Arbeiten in gasgefahrdeten Bereichen,

2. Umgang mit besonders gefahrlichen Stoffen, z. B. in chemischen, physikali-

schen oder medizinischen Laboratorien,

3. Bereiche von Einrichtungen, in denen gewalttatige Ubergriffe nicht auszu-

schlieen sind,
4.  Arbeiten in beengten Raumen oder

5. bei Anwesenheit einer hohen Anzahl von Personen.
(7) Schiebeturen im Verlauf von Hauptfluchtwegen, die ausschliel3lich manuell beta-
tigt werden, sind nicht zuldssig. Ausgenommen davon sind Schiebetliren, wenn aus
betriebstechnischen Griinden keine Drehfligeltiren verwendet werden kdnnen, z. B.
in Ausgangen von OP-Raumen, Kihlraumen, sofern sich in diesen Raumen nur un-
terwiesene Personen und nur in geringer Anzahl aufhalten. Bei diesen Turen ist die
Offnungsrichtung mit den Sicherheitszeichen E033 ,Schiebetlr 6ffnet nach rechts*
oder E034 ,Schiebetir 6ffnet nach links“ nach ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzkennzeichnung® zu kennzeichnen.
(8) Karusselltiren, die ausschlie3lich manuell betatigt werden, sind nicht zulassig.
(9) Automatische Turen und Tore sind nur in Fluren und fir Raume nach Abschnitt 5
Absatz 2 Nummern 1 und 2 zul&ssig. Sie durfen nicht in Notausgangen oder in Aus-
gangen von Nebenfluchtwegen eingerichtet und betrieben werden, die ausschliel3lich
fur den Notfall konzipiert und ausschlie3lich im Notfall benutzt werden. Ausgenom-
men davon sind automatische Drehfligeltiren zuléssig, wenn sie auch im Fehlerfall
(z. B. Ausfall der Energiezufuhr, Ausfall der Steuerung) sicher 6ffnen oder sie einfach
manuell in Fluchtrichtung gedffnet werden kénnen.

(10) Automatische Drehfllgeltiren von Notausgdngen sollen in Fluchtrichtung auf-
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schlagen. Ist dies nicht mdglich, z. B. aufgrund des Denkmalschutzes, durfen auto-
matische Drehfligeltiren von Notausgangen entgegen der Fluchtrichtung aufschla-
gen, wenn sie bei Anndherung so frihzeitig sicher 6ffnen, dass der 6ffnende Fligel
keine Gefahr darstellt. Bei Ausfall der Energiezufuhr mussen sich diese Tiren auto-
matisch 6ffnen und offenbleiben.

(11) Automatische Schiebetiren dirfen nur verwendet werden, wenn sie bei Ausfall
der Energiezufuhr selbsttatig 6ffnen oder tiber eine manuelle Offnungsméglichkeit
(Break-Out) verfligen und sie den ,Technischen Baubestimmungen an Automatische
Schiebeturen in Rettungswegen® entsprechen.

(12) Automatische Karusselltiren sollen im Verlauf von Fluchtwegen vermieden wer-
den. Sie durfen nur verwendet werden, wenn der Einbau einer manuell betatigten
Drehflugeltur in unmittelbarer N&he nicht moglich ist. Werden automatische Karus-
selltiren verwendet, mussen sich Teile der Innenfliigel ohne gré3eren Kraftaufwand
(siehe ASR A1.7 ,Turen und Tore“ Abschnitt 10.1 Absatz 3) von Hand und ohne
Hilfsmittel sowie in jeder Stellung der Tur auf die erforderliche Fluchtwegbreite 6ffnen
lassen (Break-Out). Dazu mussen Auslosestelle und die erforderliche Betati-
gungsweise eindeutig erkennbar sein. Sofern eine elektrische Verriegelung der
Break-Out Funktion zum Schutz vor ungewolltem Aufklappen erforderlich ist, z. B.
durch Windstol3e oder Luftdruckunterschiede, ist im Rahmen der Gefahr-
dungsbeurteilung festzulegen, welche MalRnahmen erforderlich sind, um die Innen-

fligel leicht zu 6ffnen.

Hinweis:

Hierflr kénnen branchen- und themenspezifische Hilfen herangezogen werden (siehe Abschnitt Lite-
raturhinweise).

(13) Kraftbetatigte Tore sind fur den Einsatz im Verlauf von Fluchtwegen geeignet,
wenn sie die technischen Anforderungen an das schnelle und sichere Offnen im Not-
fall erfullen.

Das schnelle Offnen im Notfall ist z. B. gewahrleistet, wenn bei horizontal bewegten
Toren die erforderliche Fluchtwegbreite innerhalb von 3 s oder bei vertikal bewegten
Toren eine lichte Durchgangshéhe von 2 m innerhalb von 3 s freigegeben wird.

Das sichere Offnen im Notfall ist z. B. gewahrleistet, wenn Tore sich bei Annéaherung
automatisch 6ffnen oder manuell aufgedrickt werden kénnen (Break-Out-Funktion).

Das schnelle und sichere Offnen muss jederzeit gewahrleistet sein und erhalten blei-
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ben (Einfehlersicherheit).

Kann die Offnung des Tores im Fluchtfall nicht automatisch erfolgen, darf sie in be-
grindeten Einzelfallen durch Dricken einer Offnungstaste, die als Nottaste ausge-
fuhrt ist, ausgelost werden.

Bei Ausfall der Energiezufuhr mussen sich kraftbetatigte Tore automatisch 6ffnen
und offenbleiben.

Hinweis:

Diese Anforderungen sind ausfuhrlich in der DGUV-Information 208-044 , Automatische Tore im
Fluchtweg“ 12/2014 zusammengestellt.

8 Kennzeichnung von Fluchtwegen und Notausgangen

Fluchtwege und Notausgange mussen mit hochmontierten Sicherheitszeichen nach
Abschnitt 8.2 Absatz 3 Nummer 2 gekennzeichnet sein. Fur Hauptfluchtwege gelten
die Anforderungen nach Abschnitt 8.2. Diese gelten auch fir Hauptfluchtwege, die
als Nebenfluchtwege genutzt werden kénnen. Fir Nebenfluchtwege, die nicht tGber
Hauptfluchtwege fuhren, gelten abweichende Anforderungen entsprechend Abschnitt
8.3. Wenn das gefahrlose Verlassen der Arbeitsstatte durch diese Art der Kenn-
zeichnung nicht gewabhrleistet ist, sind zusatzliche MalRhahmen nach Abschnitt 8.4

oder 9 zu ergreifen.

8.1 Allgemeine Anforderungen an die Kennzeichnung und Erkennbarkeit

(1) Fluchtwege, Notausgange, Notausstiege und Turen im Verlauf von Fluchtwegen
mussen, Sammelstellen sollen deutlich erkennbar und dauerhaft gekennzeichnet
werden.

(2) Die Kennzeichnung der Fluchtwege, Notausgange, Notausstiege und Tlren im
Verlauf von Fluchtwegen sowie der Sammelstelle muss entsprechend der ASR A1.3
~Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung® erfolgen. Fur Sammelstellen ist
dies das Sicherheitszeichen E007 ,Sammelstelle®. Die Kennzeichnung kann in lang-
nachleuchten- der, innenbeleuchteter oder aul3enbeleuchteter Ausfihrung erfolgen.
Die Dauer der Erkennbarkeit der Sicherheitszeichen aller Varianten muss bei Ausfall
der Allgemeinbeleuchtung auf Grundlage einer Gefahrdungsbeurteilung festgelegt
werden, sie muss mindestens 30 min betragen. Sofern das Bauordnungsrecht der
Lander hohere Anforderungen stellt, sind diese anzuwenden.

(3) Rettungszeichen zur Kennzeichnung der Fluchtwege, Notausgénge, Notausstiege
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und Tudren im Verlauf von Fluchtwegen nach Absatz 2 diurfen nicht auf Tarfligeln an-
gebracht werden, weil bei gedffneten Turflugeln Richtungsangaben nicht mehr er-
kennbar sein kdnnen bzw. in die falsche Richtung weisen.

(4) Langnachleuchtende Sicherheitszeichen missen mindestens die Anforderungen
der DIN 67510-1:2020-05, Klasse C, erfullen. Die ausreichende Anregung der lang-
nach- leuchtenden Materialien ist sicherzustellen, z. B. hinsichtlich Dauer, Art und

Intensitat der Beleuchtung.

Hinweis:

Bei Verwendung von Einrichtungen, welche die Dauer der Anregung begrenzen, z. B. Ansteuerung
der Beleuchtung durch Prasenzmelder, sind entsprechende KompensationsmalRnahmen anzuwenden.
(5) Innen- und aulRenbeleuchtete Sicherheitszeichen missen mindestens den Anfor-
derungen der DIN 4844-1:2012-06 entsprechen, sofern sie im Rahmen der Sicher-
heitsbeleuchtung betrieben werden, gelten mindestens die Anforderungen der DIN
EN 1838:2019-11.

(6) Notausgange und Notausstiege sind, sofern diese von der Aul3enseite zuganglich
sind, auf der Aulienseite mit dem Verbotszeichen ,P023 Abstellen oder Lagern ver-
boten® zu kennzeichnen.

(7) Die Beleuchtung (nattrlich oder kinstlich) am Anbringungsort muss die Erkenn-
barkeit der Sicherheitszeichen sicherstellen. Sicherheitszeichen missen sich vom
Hintergrund deutlich abheben und dirfen von der Umgebungsbeleuchtung nicht

Uberstrahlt werden.

8.2 Anforderungen an die Kennzeichnung von Hauptfluchtwegen

(1) In Raumen, in denen der Fluchtweg eindeutig und jederzeit erkennbar ist, ist kei-
ne Sicherheitskennzeichnung erforderlich, z. B. in Einzelblros mit nur einer Tur.

(2) Die Kennzeichnung fur Fluchtwege muss mit den Sicherheitszeichen E0O01 ,Not-
ausgang (links)“ oder E002 ,Notausgang (rechts)“ in Verbindung mit dem Zusatzzei-
chen ,Richtungspfeil* entsprechend ASR A1.3 ,Sicherheits-und Gesundheitsschutz-
kennzeichnung® erfolgen. Auf weitere Zusatzzeichen soll verzichtet werden.

(3) Die Kennzeichnung ist im Verlauf des Hauptfluchtweges an gut sichtbaren Stel-
len, eindeutig und innerhalb der Erkennungsweite anzubringen. Die Kennzeichnung
muss die Richtung des Fluchtweges anzeigen. Dabei sind folgende Randbedingun-

gen zu beachten:
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1. Besonders in langgestreckten Raumen (z. B. Fluren) sollen Sicherheitszei-
chen in Laufrichtung jederzeit erkennbar sein (z. B. Fahnen- oder Winkel-

schilder quer zur Laufrichtung).

2. Die hochmontierten Sicherheitszeichen sollen tGber den Turen im Verlauf des
Fluchtweges und Uber Notausgdngen angebracht werden. Die Unterkante
des Zeichens soll mindestens 2,0 m Uber Ful3bodenoberkante angebracht
sein, jedoch nicht héher als 2,5 m. Die Sicherheitszeichen an Wanden paral-
lel zur Fluchtwegrichtung sollen gemessen vom Boden bis zur Unterkante
des Zeichens in einer Hohe von 1,7 m bis 2,0 m angebracht werden. Bei
Raumen mit einer lichten H6he von mehr als 5 m kdnnen davon abweichend
Sicherheitszeichen hoher platziert werden. Die Platzierung muss das Blick-

feld des Menschen bericksichtigen.

3. Die Erkennungsweite ergibt sich aus ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesund-
heitsschutzkennzeichnung®, Tabelle 3, fir beleuchtete und langnachleuch-
tende Sicherheitszeichen. Fir innenbeleuchtete Sicherheitszeichen in Dauer-
lichtschaltung verdoppelt sich die Erkennungsweite bei gleichbleibender Zei-

chengrole.

Hinweis:

AuBenbeleuchtete oder langnachleuchtende Sicherheitszeichen haben Ublicherweise eine Abmes-
sung von 30cm x 15 cm (B x H) und somit eine Erkennungsweite von 15 m. Bei innenbeleuchteten

Zeichen gleicher GroRRe betragt die Erkennungsweite 30 m.

8.3 Abweichende Anforderungen an die Kennzeichnung von Nebenfluchtwe-

gen, welche nicht iber Hauptfluchtwege fihren

(2) Die Kennzeichnung erfolgt entsprechend der Ausgestaltung des Ausgangs, z. B.
Uber die Sicherheitszeichen D-E019 ,Notausstieg” oder E016 ,Notausstieg mit
Fluchtleiter®, gegebenenfalls mit Richtungspfeil entsprechend ASR A1.3 ,Sicherheits-
und Gesundheitsschutzkennzeichnung®.

8.4 Optische Sicherheitsleitsysteme

Um die Sicherheit beim Verlassen der Arbeitsstatte auch nach Ausfall der Aligemein-
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beleuchtung zu erhdhen, kénnen optische Sicherheitsleitsysteme zusatzlich zur
Kennzeichnung mit hochmontierten Sicherheitszeichen oder zusatzlich zur Sicher-
heitsbeleuchtung als Orientierungshilfe eingesetzt werden.

Optische Sicherheitsleitsysteme fiihren insbesondere zu einer Verbesserung:
1. der Wahrnehmung des Verlaufes und Begrenzung des Fluchtweges,

2. der Wahrnehmung baulicher Einrichtungen z. B. Turrahmen, Treppenstufen,

Bedienelemente und

3. der Orientierung bei Verrauchung.
Dabei kann ein Sicherheitsleitsystem notwendig sein, das auf eine Gefahrdung rea-

giert und die gunstigste Fluchtrichtung anzeigt.

8.4.1 Allgemeine Anforderungen

(1) Optische Sicherheitsleitsysteme kdnnen aus Rettungszeichen, Zusatzzeichen,
Leitmarkierungen sowie Sicherheitsleuchten (gemafR DIN EN 60598-2-22 und DIN
EN 50172) bestehen. Die Systeme kdnnen langnach- leuchtend, elektrisch betrieben
oder als Kombination beider Systeme ausgefihrt werden.

(2) Ein optisches Sicherheitsleitsystem im Zusammenwirken mit der Sicherheits-
kennzeichnung nach Abschnitt 8 kann gegebenenfalls das schnelle und gefahrlose
Verlassen der Arbeitsstatte ermoglichen. Vorab ist die Notwendigkeit einer Sicher-
heitsbeleuchtung nach Abschnitt 9 zu prifen. Optische Sicherheitsleitsysteme sind
weder ein Ersatz fur hochmontierte Sicherheitskennzeichnung nach Abschnitt 8,
noch ein Ersatz fur eine erforderliche Sicherheitsbeleuchtung nach Abschnitt 9.

(3) Die Erkennbarkeit des optischen Sicherheitsleitsystems darf durch eine eventuell
vorhandene Sicherheitsbeleuchtung nicht beeintrachtigt werden.

(4) Optische Sicherheitsleitsysteme sind so einzurichten und zu betreiben, dass der
Verlauf von Fluchtwegen, die Notausgange sowie mdogliche Gefahrstellen und Hin-
dernisse erkannt werden kdnnen.

(5) Eine beidseitige Kennzeichnung der Hauptfluchtwege ist immer dann erforderlich,
wenn die Fluchtwegbreite mehr als 2,00 m betréagt. Vorzugsweise ist auch bei gerin-
gerer Breite der Hauptfluchtwege die Kennzeichnung beidseitig auszufthren.

(6) Innerhalb optischer Sicherheitsleitsysteme muss die Fluchtrichtung mit Hilfe der
Sicherheitszeichen ,E001 ,Notausgang (links)“ oder E002 ,Notausgang (rechts)” in
Verbindung mit einem Zusatzzeichen (Richtungspfeil) gemal ASR A1.3 ,Sicherheits-
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und Gesundheitsschutzkennzeichnung® angegeben werden. Die Kennzeichnung der
Fluchtrichtung ist im Verlauf des Hauptfluchtweges und bei Richtungsanderungen
anzubringen.

(7) Leitmarkierungen sind durchgehend und gut sichtbar im Verlauf des Hauptflucht-
weges auf dem FulRboden oder an Wanden anzubringen. Die Oberkante der Markie-

rung darf nicht hoher als 40 cm Uber dem Ful3boden liegen.

Hinweis:

Beim Einrichten von neuen Arbeitsstétten oder bei wesentlichen Anderungen ist es empfehlenswert,
die Oberkante der Markierung nicht héher als 30 cm Uber dem Ful3boden anzubringen.

(8) Das optische Sicherheitsleitsystem ist instand zu halten und in regelmafigen Ab-
standen auf seine Funktionsfahigkeit zu prifen. Die Abstédnde und der Umfang fir die
Prifung sowie die Dokumentationspflicht ergeben sich aus den Herstellerangaben
und den anerkannten Regeln der Technik. Festgestellte Mangel sowie Schaden, die
die Funktionsfahigkeit beeintrachtigen kénnen, sind unverzuglich sachgerecht zu be-

seitigen.

8.4.2 Langnachleuchtende optische Sicherheitsleitsysteme

(1) Langnachleuchtende Sicherheitsleitsysteme mussen mindestens die Anforderun-
gen der DIN 67510-1:2020-05, Klasse C erfillen. Die ausreichende Anregung der
langnach- leuchtenden Materialien ist sicherzustellen, z. B. hinsichtlich Dauer, Art
und Intensitat der Beleuchtung. Die Funktionsweise des langnachleuchtenden Si-
cherheitsleitsystems ist durch Dokumentation des Herstellers oder eine Messung am
Ort der Anwendung nach DIN ISO 16069:2019-04 Anhang B nachzuweisen.

Hinweis:

Bei Verwendung von Einrichtungen, welche die Dauer der Anregung begrenzen, z. B. Ansteuerung
der Beleuchtung durch Prasenzmelder, sind entsprechende Kompensationsmaflinahmen anzuwenden.
(2) Leitmarkierungen mussen mindestens einen Durchmesser oder eine Breite und
Hb6he von 50 mm haben. Sie werden als durchgehend angesehen, wenn mindestens
drei Markierungen pro Meter in regelmaRigen Abstdnden angebracht sind.

(3) Rampen und Handlaufe im Verlauf von Fluchtwegen sind in ihrer gesamten Lan-
ge eindeutig zu kennzeichnen. Alle Vorderkanten der Trittstufen von Treppen mus-
sen Uber die gesamte Treppenbreite mit langnachleuchtenden Materialien mit einer

Breite von 20 mm - 50 mm markiert werden. Die Markierungen sind moglichst nah an
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der Vorderkante anzubringen, der Abstand soll nicht mehr als 10 mm betragen. Die
Erkennbarkeit der Vorderkanten der Trittstufen muss auch bei Allgemeinbeleuchtung
gewahrleistet sein. Die Markierung der Trittstufen darf zu keinen Stolper- und
Rutschgefahren fihren z. B. durch hochstehende Kanten oder grof3e Abweichung
von der Bewertungsgruppe der Rutschhemmung der Trittflache.

Hinweis:

Zusatzliche Markierungen an den Seiten der Tritt- und Setzstufen erhéhen die raumliche Erkennbar-
keit des Treppenlaufes.

(4) Turen im Verlauf von Fluchtwegen und Notausstiege sind mit langnachleuchten-
den Materialien zu umranden. Die Umrandung muss mindestens eine Breite von 20
mm haben. Tirgriffe und Notbetatigungseinrichtungen (z. B. Panikstangen) sind
langnachleuchtend zu gestalten oder mit lang- nachleuchtendem Material hervorzu-
heben. Falls erforderlich ist dabei die Richtung, in der die Turgriffe und Notbeta-

tigungseinrichtungen zu betétigen sind, anzugeben (siehe Abbildung 1).

5 A €1 €

’ L . e ay
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Abb. 1: Beispiel fur Anordnung von Komponenten eines langnachleuchtenden optischen Si-
cherheitsleitsystems und hochmontierter langnachleuchtender Sicherheitszeichen (raumliche
Darstellung und Grundriss)

Hinweis:

Abbildung 1 ist eine schematische und nicht mafstébliche Darstellung zur Veranschaulichung der

verschiedenen Komponenten: drei hochmontierte Sicherheitszeichen EO01 mit Richtungspfeil an der

© Dr. Manfred Rack, Lurgiallee 12, 60439 Frankfurt am Main



ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange* - Stand: 31.10.2024 27

rechten Wand und EO02 mit Richtungspfeil Gber der Tur, Umrandung der Tir und Kennzeichnung des
Targriffs, Leitmarkierungen in 40cm Hoéhe an den Seitenwdnden mit Markierungen in regelmafigen
Abstanden.

(5) Gefahrenstellen und Hindernisse im Verlauf von Fluchtwegen, z. B. Vorspringe,
Stutzen und Anstof3kanten, missen deutlich und dauerhaft erkennbar sein. Dazu
kénnen Sicherheitsmarkierungen nach ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesundheits-
schutzkennzeichnung“ verwendet werden.

(6) Langnachleuchtende Rettungszeichen, die Teil eines optischen Sicherheitsleit-
systems sind, sind im Abstand von maximal 5 m im Verlauf des Fluchtweges anzu-
bringen. Bei jeder Richtungsénderung des Fluchtweges ist ein langnachleuchtendes

Rettungszeichen vorzusehen.

8.4.3 Elektrisch betriebene Sicherheitsleitsysteme

(1) Innenbeleuchtete Rettungszeichen, die Teil eines optischen Sicherheitsleitsys-
tems sind, sind im Abstand von maximal 10 m im Verlauf des Fluchtweges anzubrin-
gen. Bei jeder Richtungsadnderung des Fluchtweges ist ein innenbeleuchtetes Ret-
tungszeichen vorzusehen.

(2) Um die Leitfunktion von innenbeleuchteten Rettungszeichen sicherzustellen, sind
zusatzlich elektrisch betriebene Leitmarkierungen oder niedrig montierte Sicherheits-
leuchten einzusetzen. Dabei darf der Abstand zwischen den Leitmarkierungen nicht
mehr als 2,50 m betragen.

(3) Niedrig montierte Sicherheitsleuchten ermoéglichen zusatzlich die Wahrnehmung
von Hindernissen im Fluchtweg. Diese ist gegeben, wenn an jeder Stelle auf der Mit-
te des Fluchtweges eine Beleuchtungsstarke von mindestens 1 Ix erreicht wird. Die
Beleuchtungsstarke wird dabei auf einer vertikalen Flache quer zur Fluchtrichtung in
einer Hohe von maximal 20 cm Uber dem Ful3boden und auf der Mitte des Fluchtwe-
ges gemessen. Die Beleuchtungsstarke darf dabei bis zum Rand des Fluchtweges
auf 0,5 Ix abfallen. Der Abstand zwischen den Sicherheitsleuchten darf nicht mehr als
10 m betragen, dabei ist Blendung zu vermeiden.

(4) Bei in den Fufl3boden eingelassenen elektrisch betriebenen Leitmarkierungen
muss sich die Leuchtdichte der abstrahlenden Flache von der Leuchtdichte der um-
gebenden Flachen deutlich unterscheiden, ohne zu blenden.

(5) Die elektrisch betriebenen Sicherheitsleitsysteme missen mindestens fir die

Dauer, die fur das gefahrlose Verlassen der Arbeitsstéatte ins Freie oder in einen ge-

© Dr. Manfred Rack, Lurgiallee 12, 60439 Frankfurt am Main



ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange* - Stand: 31.10.2024 28

sicherten Bereich erforderlich ist, funktionsfahig sein. In der Regel ist ein Zeitraum
von 30 min nach Ausfall der Allgemeinbeleuchtung ausreichend.

(6) Die Funktion des Sicherheitsleitsystems darf durch den Ausfall der allgemeinen
Stromversorgung nicht beeintrachtigt werden. Die Stromversorgung fur das Sicher-
heitsleitsystem darf nur dann zusatzlich fir andere Zwecke verwendet werden, wenn

die Stromversorgung fur das Sicherheitsleitsystem dadurch nicht beeintrachtigt wird.

Hinweis:

Ein elektrisch betriebenes Sicherheitsleitsystem und eine Sicherheitsbeleuchtung kénnen die gleiche
Stromversorgung haben.

(7) Werden dynamische optische Sicherheitsleitsysteme eingesetzt, missen alle da-
mit verbundenen sicherheitsrelevanten Komponenten so gestaltet sein, dass auch
bei Ausfall einzelner Komponenten die Funktionsfahigkeit des Gesamtsystems erhal-
ten bleibt.

(8) In einem dynamischen optischen Sicherheitsleitsystem kann die Richtungsanga-
be je werden. Dieses kann sowohl automa-
tisch als auch durch manuelle Eingabe erfolgen. Es ist sicherzustellen, dass hoch-

montierte Richtungsangaben dazu nicht im Widerspruch stehen.

9 Sicherheitsbeleuchtung

Die Ausstattung von Fluchtwegen mit einer Sicherheitsbeleuchtung kann aus an-
deren Rechtsvorschriften, insbesondere dem Bauordnungsrecht, gefordert sein. Ist
das nicht der Fall, muss gepruft werden, ob das gefahrlose Verlassen der Arbeitsstat-
te, insbesondere bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung, gewahrleistet ist. Bei dieser

Prufung sind fur RGume und Bereiche insbesondere folgende Kriterien zu beachten:
1. hohe Personenbelegung,
2. Flachenausdehnung (z. B. Hallen, GroRraumbiiros, Verkaufsstatten),

3. fehlendes Tageslicht (z. B. Raume unter Erdgleiche, innenliegende Treppen-
raume und Flure, Schichtbetrieb, wenn nicht wahrend der gesamten Arbeits-
zeit durch das einfallende Tageslicht ein Mindestwert der Beleuchtungsstéarke

von 1 Ix fur die Fluchtwege gegeben ist),
4. betriebliche Griinde fur Dunkelheit (z. B. Fotolabor),

5.  Anwesenheit ortsunkundiger Personen, (z. B. Kunden, Besucher),
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6. erhohte Gefahrdung (z. B. durch Stolpern und Stiirzen, auf Treppen),

7. unubersichtliche Fluchtwegfiihrung (z. B. bei Fluchtwegen mit haufigen Rich-

tungsanderungen) oder

8. eingeschrankte Erkennbarkeit des Fluchtweges und seiner Begrenzung (z. B.
durch neben dem Fluchtweg abgestelltes Lagergut oder im Zuge der Evaku-
ierung spontan abgestellter Arbeitsmittel).

Aus dem Ergebnis dieser Prifung kann sich die Notwendigkeit einer Sicherheitsbe-
leuchtung ergeben.

Die Beleuchtungsstarke der Sicherheitsbeleuchtung fur Fluchtwege muss mindes-
tens 1 Ix mit einer GleichmaRigkeit (Verhaltnis der maximalen zur minimalen Be-
leuchtungsstarke) weniger als 40:1 betragen. Die Beleuchtungsstarke ist auf der Mit-
tellinie des Fluchtweges in maximal 20 cm Hohe Uber dem Ful3boden oder den Trep-

penstufen zu messen.

In Arbeitsstéatten, in denen regelmafig eine gréfiere Anzahl ortsunkundiger Per-
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sonen auf einen Fluchtweg angewiesen sein kann, ist mit einem erhéhten Unfallrisiko
aufgrund des Ausfalls der Allgemeinbeleuchtung zu rechnen. Im Rahmen der Ge-
fahrdungsbeurteilung sind solche Fluchtwege zu

ermitteln. Auf diesen Fluchtwegen muss die erforderliche Beleuchtungsstarke der
Sicherheitsbeleuchtung innerhalb von 1 s erreicht werden.

Die Farbwiedergabe der Sicherheitsbeleuchtung ist so zu wahlen, dass die Si-
cherheitsfarben erkennbar bleiben. Der Farbwiedergabeindex Ra darf nicht unter 40
liegen.

Eine storende Blendung der Beschéftigten ist zu vermeiden oder - wenn dies
nicht moglich ist - zu minimieren.

Die Funktion der Sicherheitsbeleuchtung darf durch den Ausfall der allgemeinen
Stromversorgung nicht beeintrachtigt werden. Die Stromversorgung fur die Sicher-
heitsbeleuchtung darf nur dann zusatzlich fur andere Zwecke verwendet werden,
wenn die Stromversorgung der Sicherheitsbeleuchtung dadurch nicht beeintrachtigt

wird.

Hinweis:
Ein elektrisch betriebenes Sicherheitsleitsystem und eine Sicherheitsbeleuchtung kénnen die gleiche
Stromversorgung haben.

Die Sicherheitsbeleuchtung ist instand zu halten und in regelmafRigen Abstanden
auf ihre Funktionsfahigkeit zu prifen. Die Abstande und der Umfang fur die Prifung
sowie die Dokumentationspflicht ergeben sich aus den Herstellerangaben und den
anerkannten Regeln der Technik. Festgestellte Mangel sowie Schaden, die die Funk-
tionsfahigkeit beeintrachtigen kénnen, sind unverziglich sachgerecht zu beseitigen.

Hinweise:
1. Eine Sicherheitsbeleuchtung sollte bis zur Sammelstelle gefuhrt werden.
2. Beim Einrichten von Fluchtwegen mit einer Sicherheitsbeleuchtung sollen die hochmontier-

ten Sicherheitszeichen bevorzugt in innenbeleuchteter Ausfihrung verwendet werden (bes-

sere Erkennbarkeit).

10 Flucht- und Rettungsplan

(1) Der Arbeitgeber hat Flucht- und Rettungspléane fur die Bereiche von Arbeitsstatten
zu erstellen, in denen die Lage, die Ausdehnung oder die Art der Benutzung der Ar-
beitsstatte dies erfordern.

© Dr. Manfred Rack, Lurgiallee 12, 60439 Frankfurt am Main



ASR A2.3 ,Fluchtwege und Notausgange* - Stand: 31.10.2024 31

Flucht- und Rettungspléne kdonnen z. B. erforderlich sein in Bereichen:

1. mit untbersichtlicher Fluchtwegfihrung (z. B. Uber Zwischengeschosse,
durch gré3ere Raume, bei einer gewinkelten oder von den ublicherweise be-

trieblich genutzten Verkehrswegen abweichenden Wegftihrung),

2. mit einem hohen Anteil an ortsunkundigen Personen (z. B. Arbeitsstatten mit
Publikumsverkehr),

3. mit einer erhohten Gefahrdung (z. B. Raume nach Abschnitt 5 Absatz 2
Nummer 3 und 4 oder Absatz 3) oder

4. wenn sich aus benachbarten Arbeitsstatten Gefahrdungsmaoglichkeiten erge-
ben (z. B. durch explosions- bzw. brandgefahrdete Anlagen oder Stofffreiset-
zung).

(2) Flucht- und Rettungsplane mussen aktuell, Gbersichtlich, gut lesbar und farblich
unter Verwendung von Sicherheitsfarben sowie von Rettungs- und Brandschutzzei-
chen gestaltet sein, Angaben zur Gestaltung von Flucht- und Rettungsplanen siehe

ASR A1.3 ,Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung®.

Hinweis:

Sofern in der Arbeitsstatte noch Vorgangerversionen der Rettungs- und Brandschutzzeichen verwen-
det werden, sollen diese auch im Flucht- und Rettungsplan verwendet werden. Wenn in der Arbeits-
statte die nach ASR A1.3 ,Sicherheits-und Gesundheitsschutzkennzeichnung“ giltigen Sicherheitszei-
chen zur Anwendung kommen, ist auch der Flucht- und Rettungsplan entsprechend anzupassen.

(3) Flucht- und Rettungsplane sind in den Bereichen der Arbeitsstatte, fir die sie
nach Abschnitt 10 Absatz 1 zu erstellen sind, an geeigneten Stellen auszuhangen.
Geeignete Stellen sind beispielsweise Bereiche in Fluchtwegen, an denen sich haufi-
ger Personen aufhalten z. B. vor Aufzugsanlagen, in Eingangsbereichen, vor Zugéan-
gen zu Treppen, an Kreuzungspunkten von Verkehrswegen. Flucht- und Ret-
tungsplane missen - bezogen auf den Standort des Betrachters - lagerichtig ange-
bracht werden.

(4) Flucht- und Rettungsplane sind mit entsprechenden Planen nach anderen
Rechtsvorschriften, z. B. den Alarm- und Gefahrenabwehrpl&nen nach 8§ 10 der 12.
Verordnung zur Durchfihrung des Bundes-Immissionsschutzgesetzes (Storfall-

Verordnung - 12. BImSchV), abzustimmen oder mit diesen zu verbinden.

Hinweis:
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Fur Arbeitsstatten, in denen gemaR der Geféahrdungsbeurteilung besondere Geféahrdungen auftreten
kdnnen oder aufgrund der ortlichen Gegebenheiten sowie der Nutzungsart mit komplizierten Bedin-
gungen im Gefahrenfall zu rechnen ist, ist unter Berlicksichtigung der Anforderungen aus anderen
Rechtsgebieten zu prifen, ob zusatzliche Anforderungen nach § 10 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
erforderlich sind, z. B. die Aufstellung betrieblicher Alarm- und Gefahrenabwehrplane oder die Erstel-

lung von Brandschutzordnungen oder Evakuierungsplanen.

11 Unterweisung und Ubung zur Evakuierung

(1) Der Arbeitgeber hat die Beschaftigten Gber den Verlauf der Fluchtwege, Uber die
bei Nutzung der Fluchtwege und Notausgéange erforderlichen Mal3inhahmen und die
Kennzeichnung sowie uber das Verhalten im Gefahrenfall regelm&Rig zu unterwei-
sen. Die Unterweisung muss mindestens jahrlich erfolgen. Ein nach Abschnitt 10 Ab-
satz 1 notwendiger Flucht- und Rettungsplan ist in die Unterweisung einzubeziehen.
Die Unterweisung soll durch eine Begehung der Fluchtwege unterstitzt werden.

(2) Ist fur eine Arbeitsstétte die Erstellung eines Flucht- und Rettungsplanes erforder-
lich, sind in regelméRigen Abstanden Evakuierungsiibungen durchzufihren.

Anhand der Ubungen soll mindestens tberpriift werden, ob:
1. die Alarmierung zu jeder Zeit unverziglich ausgelost werden kann,
2. die Alarmierung die anwesenden Personen erreicht,

3. sich die anwesenden Personen uber die Bedeutung der jeweiligen Alarmie-
rung im Klaren sind und danach handeln,

4. die Fluchtwege schnell und sicher benutzt werden kénnen und

5. die zu evakuierenden Bereiche frei von Personen sind.

Hinweise:

1. In der Praxis hat sich bewahrt, die Evakuierungsiibungen in Abstanden von 2 bis 5 Jahren
zu wiederholen. Zur Festlegung der Haufigkeit und des Umfangs der Evakuierungsibungen
sowie zu deren Durchfiihrung sind auch Anforderungen anderer Rechtsvorschriften (z. B.

Bauordnungsrecht, Gefahrstoffrecht, Immissionsschutzrecht) zu bertcksichtigen.

2. Auch in Arbeitsstatten, in denen die Erstellung eines Flucht- und Rettungsplanes nicht erfor-
derlich ist, kann eine Evakuierungsiibung sinnvoll sein, um zu Uberprufen, ob die unter den
Nummern 1 bis 5 genannten Kriterien erfillt werden kénnen.

(3) Diejenigen Beschaftigten, die Aufgaben im Zusammenhang mit der Evakuierung
Ubernehmen, hat der Arbeitgeber betriebsspezifisch zu unterweisen. Die Unterwei-

sung muss mindestens jahrlich erfolgen.
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12 Abweichende/ ergédnzende Anforderungen fir Baustellen

(1) Auf Baustellen, auf denen Beschaftigte mehrerer Arbeitgeber tatig werden, haben
sich diese Arbeitgeber bei der Festlegung von MalRhahmen zur Gestaltung von
Fluchtwegen abzustimmen. Die Hinweise des nach Baustellenverordnung bestellten
Koordinators sind dabei zu bertcksichtigen.

(2) Die Anforderungen in den Abschnitten 5, 6 und 7 dieser ASR sind aufgrund der
Ortlichen und betrieblichen Gegebenheiten auf Baustellen nicht durchgehend an-
wendbar. In diesen Féllen sind in Abhéngigkeit von der héchstmoglichen Anzahl der
anwesenden Personen, die im Gefahrenfall den Fluchtweg benutzen, die Anordnung,
die Abmessungen und die Ausfihrung der Fluchtwege im Ergebnis der Gefahr-
dungsbeurteilung festzulegen und an den Baufortschritt anzupassen. Fluchtwege
kénnen auch Uber temporare Verkehrswege fuhren, z. B. Treppentirme, Geriste

oder Anlegeleitern.

Der Flucht- und Rettungsplan kann mit Baustelleneinrichtungsplanen oder
Baustellenordnungen verbunden und abweichend von Abschnitt 10 Absatz 3 an einer
zentralen Stelle, z. B. dem sogenannten ,Schwarzen Brett®, witterungsgeschutzt
ausgehangt sein. Insbesondere bei gro3en und komplexen bzw. unibersichtlichen
Baustellen kann es erforderlich werden, orts-, geschoss- oder abschnittsbezogene
Flucht- und Rettungspléane an anderen geeigneten Stellen auszuhéngen.

Abweichend von Abschnitt 11 Absatz 1 hat der Arbeitgeber in Abhangigkeit der
Baustellensituation Uber Veranderungen der Fluchtwege unverziglich zu informieren.

Beispiele fur Baustellen mit besonderen Gefahrdungen gemafld Hinweis in Ab-
schnitt 10 nach Absatz 4 sind:

1. Tunnelbau,
2. Arbeiten in Druckluft und Caissonbau und

3. Turm- und Schornsteinbau.
Auf Baustellen ist eine Sicherheitsbeleuchtung fur Fluchtwege erforderlich, wenn
wahrend der Arbeitszeit durch das einfallende Tageslicht ein Mindestwert der Be-
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leuchtungsstarke von 1 Ix fur die Fluchtwege nicht gegeben ist, z. B.:

1. in Bereichen ohne Tageslicht, z. B. in innenliegenden Raumen und Gebau-
deabschnitten ohne Lichtschachte und Mauer6ffnungen, in Raumen unter

Gelandeoberflache, in Tunneln und Schéachten, oder

2. jahreszeitlich bedingt.
Ergibt die Uberprifung der Gefahrdungsbeurteilung, dass die Beleuchtungsstarke
von 1 Ix fur die Nutzung des Fluchtweges nicht ausreichend ist, damit die Beschaftig-
ten einen Gefahrenbereich sicher verlassen kénnen, muss die Beleuchtungsstarke

entsprechend erhoht werden.

Hinweis:

Zu Anforderungen an die Sicherheitsbeleuchtung fur Tatigkeiten, Arbeitsplatze, Arbeitsraume und
Bereiche in Arbeitsstatten, in denen bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung die Sicherheit der Beschaf-

tigten gefahrdet werden kann,

Abweichend von kann bei Arbeiten auf Baustellen auf den
Nachweis der Gleichmafigkeit verzichtet werden.

Auf die Begrenzung der Blendung ist zu achten.
Literaturhinweise

Technische Regeln fir Gefahrstoffe

TRGS 510 Lagerung von

Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern

TRGS 800 BrandschutzmalRnahmen

Informationen der Unfallversicherungstrager

DGUV Information 205-033 Alarmierung und Evakuierung 10/2019

DGUV Information 208-010 Verschlusse fur Turen von Notausgéngen
09/2011

DGUYV Information 208-026 Sicherheit von kraftbetatigten Karusselltiiren
03/2019

DGUV Information 208-044 Automatische Tore im Fluchtweg 12/2014
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Normen

DIN EN 1838: 2019-11

DIN EN 1838 Beiblatt 1:2018-11

DIN ISO 16069:2019-04

DIN ISO 23601:2021-11

DIN 4844-1:2012-06

DIN/TR 4844-4:2020-07

DIN 67510-1:2020-05

DIN EN 50172,

DIN EN 60598-2-22,

Angewandte Lichttechnik - Notbeleuchtung;
Deutsche Fassung EN 1838:2013
Angewandte Lichttechnik - Notbeleuchtung;
Beiblatt 1: Erlauterungen und Anwen-
dungshinweise

Graphische Symbole - Sicherheitszeichen —
Sicherheitsleitsysteme (ISO 16069:2017)
Sicherheitskennzeichnung - Flucht- und Ret-
tungsplane (ISO 23601:2020)

Graphische Symbole - Sicherheitsfarben und
Sicherheitszeichen - Teil 1: Erkennungsweiten
und farb- und photometrische Anforderungen
Graphische Symbole - Sicherheitsfarben und
Sicherheitszeichen - Teil 4. Leitfaden zur An-

wendung von Sicherheitskennzeichnung

Langnachleuchtende Pigmente und Produkte -
Teil 1. Messung und Kennzeichnung beim

Hersteller

SicherheitsbeleuchVDE 0108-100 (2005-01-
00) tungsanlagen, Deutsche Fassung EN
50172:2004

Leuchten - Teil 2-22: VDE 0711-2-22 (2020-
12-00) Besondere Anforderungen - Leuchten
fur Notbeleuchtung GMBI 2022, S. 227
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